
NUTRICIón y dietética

Será característica del Licenciado en Nutrición, su formación pedagógica sustentada en un 
modelo Constructivista con enfoque sociocognitivo, que le permitirá desarrollar competen-
cias, para desenvolverse  eficientemente en las áreas de aprendizaje superior. El Nutricionista 
de la Universidad del Mar, por su proceso formativo, integrará el Equipo de Salud con una 
actitud analítica, crítica y reflexiva ante la dinámica y la globalización del mundo moderno en 
el que se inserta, fundamentado en las nuevas orientaciones a nivel nacional e internacional 
de la Educación Superior. El Nutricionista de la Universidad del Mar será líder y visionario en el 
área de Alimentación colectiva, Salud Pública y Clínica; dirigiendo y enfocando la alimentación 
y la nutrición del ser humano de una manera equilibrada, variada y saludable.

 
Hospitales Públicos y Privados, Clinicas Privadas, Centros de Salud Municipalizados, Jardines 
Infantiles, Colegios, Universidades, Servicios de Alimentación en Hospitales y Clínicas, Servi-
cios de Casinos de Instituciones Públicas y Privadas, Área Educación: Universidades Públicas 
y Privadas, Área Industria Alimentaría, Área Agricultura, Centros de Rehabilitación, Consulta 
Privada en Centros Médicos, Gimnasios de Acondicionamiento Físico, Casas de Reposo, Área 
Gastronómica, Producción de Eventos, Creación de empresas propias, Empresas de comercia-
lización y venta de alimentos, Servicios turísticos y hotelería, Centros gastronómicos, Centros 
de capacitación, Organismos de auditoria y control alimentario, Asesorias a Egresas e Institu-
ciones, Docencia e Investigación.


